
ЛЕГЕНДА:

без месо без глутен пикантно ястие
ВЪЗМОЖНИ АЛЕРГЕНИ
повечето ястия съдържат алергени, за 
повече информация моля, обърнете се 
към Вашия сервитьор

без животински продукти

"Ла Пастария" е малка семейна верига от ресторанти, създадена с отношение към 
автентичния италиански вкус и емоцията от споделените кулинарни изживявания. 
Доброто име е най-ценното съкровище, казва стара италианска поговорка. Затова пазим 
доброто име на италиански ресторанти "Ла Пастария" всеки ден, като ви предлагаме 

вкусна емоция и приятна среда за срещи с кулинарията, приятелите и колегите.

НАШАТА МИСИЯ Е...
Да бъдем най-добрата верига италиански ресторанти в тази категория. 

Не най-голямата. Просто най-добрата.
Искаме всеки гост да остане с отлични впечатления още от прекрачването на прага на 
ресторанта до финалното "Довиждане, заповядайте отново!" … и разбира се, да стане 

част от семейството на "Ла Пастария". 

МОТОТО, КЪМ КОЕТО СЕ ПРИДЪРЖАМЕ, Е...
"Ла Пастария - където храната е емоция!"

Традицията за правене на пица в Италия е на повече от 1000 години. Класическият 
стил пица направена от брашно "00" и квас е най-елегантната и комплексна от всички. 
Дългото втасване (минимум 24 часа) комбинирано с краткото време за печене, прави 

пицата да бъде с тънък център и изпълнен с балончета ръб. 

Какво е италиански ресторант без паста? Стремим се нашата паста да е вкусна, 
приготвена с любов и много италианско вдъхновение. 

Основните ни ястия държим да са приготвени с качествени регионални продукти и 
внимателно ги подбираме. Затова се стремим да работим с меса от български ферми, 

както и с меса от животни, отгледани на свобода, без антибиотици и хормони.

Внимавайте да не пропуснете десертите, които приготвяме на място всеки ден. 
Финалът трябва да е запомнящ се! 

Ла Пастария – където храната е емоция! 
www.lapastaria.net



 ПРОШУТО ДИ ПАРМА
	    50 гр.	 4.50 € / 8.80 лв.
	 100 гр.	 8.00 € / 15.65 лв.

 БРУСКЕТИ 
/за споделяне/

 с песто дженовезе и скариди, с прошуто, моцарела, 
босилек и чесън, с полу-сушени домати и крем от бурата

	 300 гр.	 12.00 € / 23.47 лв.

ПЛАТО АНТИПАСТИ 
/за споделяне/

Мортадела, салам "Наполи", прошуто "Ди Парма", Брезаола, 
сирене "Пармиджано Реджано", сирене Скаморца, артишок, 
микс от италиански маслини, трюфелов мед и домашен хляб

	 250 гр.	 22.00 € / 43.03 лв.

 КАРТОФИ НА ФУРНА
С ТРЮФЕЛОВА МАЙОНЕЗА
печени картофи на фурна с чесън и розмарин, 

сервирани с домашна майонеза (без яйца) и поръсени с "Романо Пекорино"
	 250 гр.	 7.00 € / 13.69 лв.

ТЕЛЕШКИ ДРОБ ПО ВЕНЕЦИАНСКИ
Емблематичното ястие за Ла Пастария,

 с хрупкава панировка, поднесен върху сос с печен лук
и портокалови кори, магданоз, чесън

	 220 гр.	 10.50 € /20.54 лв.

 ХРУПКАВИ ТИКВИЧКИ
изпържени до златисто, поръсени с пармиджано,
поднесени с лимонено "Айоли", с чесън и копър

	 220 гр.	 8.00 € / 15.65 лв.

ХРУПКАВИ КАЛМАРИ
поднесени с лимонено "Айоли", с чесън и копър

	 200 гр.	 12.00 € / 23.47 лв.

 СКАРИДИ ФАМОЗО
приготвени в биск от скариди и панчета овкусени с чили, 

пюре от боб, магданоз и масло, сервирани с домашно приготвен хляб с квас 
	 240 гр.	 13.00 € / 25.43 лв.

ДОМАТЕНА КРЕМ СУПА
С МУС ОТ ОВЧЕ СИРЕНЕ

с босилек и чесън
	 350 мл 	 7.5 € / 14.67 лв.

АНТИПАСТИ



САЛАТИ

   БУРАТА СЪС СОРБЕ ОТ ДОМАТ 
розови домати, полу-сушени домати, песто "Дженовезе", 

хрупкав хляб от Сардиния

	 250 гр.	 10.00 € / 19.56 лв.

 ПАНЗАНЕЛА С БУРАТА
И ГРИЛОВАНИ ЗЕЛЕНЧУЦИ

домати, гриловани тиквички и патладжан, крутони, червен лук,

маслини "Таджаска", сладко-кисел винегрет, босилек, магданоз, мента

	 350 гр.	 11.00 € / 21.51 лв. 

МИСТО С АВОКАДО И СКАРИДИ
микс от зелени салати, моркови, нахут, 

зелени маслини "Кастелветрано", чери домати, скариди, 
авокадо, портокалов дресинг, портокалови кори

	 280 гр. 	11.00 € / 21.51 лв.

  СПАНАЧЕНА САЛАТА
"ЛА ПАСТАРИЯ" С ТОПЛО

КОЗЕ СИРЕНЕ 
пресен спанак, печен пипер, печен лук, сладък винегрет, 

хрупкаво прошуто, бадеми и запечено козе сирене

	 200 гр. 	10.00 € / 19.56 лв.

 ЦЕЗАР
салата "Романа", дресинг "Цезар", "Пармиджано Реджано", 

пилешко филе, чипс от "Прошуто Ди Парма"

	 230 гр.	 11.00 € / 21.51 лв. 

 ЛЕНТИЧЕ ДИ ПАРМА 
 киноа, леща белуга, нахут,червена чушка, маслини "Лечино", 

авокадо, валериана, лук, пан гратато, пяна от "Пармиджано Реджано"

	 300 гр.	 10.00 € / 19.56 лв.

 БЪЛГАРСКА ТРАДИЦИОННА
домати, краставици, печен пипер, червен лук,

мариновано овче сирене, грилован патладжан и магданоз

	 300 гр.	 8.50 € / 16.62 лв. 



ЛАЗАНЯ "БОЛОНЕЗЕ"
лазаня с плънка от телешко рaгу, бешамел и пармезан, запечена с моцарела "Фиор Ди Лате"

	 350 гр.	 10.00 €  / 19.56 лв. 

 ФРЕСКА С ПАРМИДЖАНО И РУКОЛА
прясна паста фузили в сос от пресни домати, пармиджано, 

полу-сушени домати, зехтин, магданоз, босилек, чесън
	 300 гр.	 11.50 € / 22.49 лв.

АЛИО ОЛИО СЪС СКАРИДИ 
И АСПЕРЖИ

прясна паста спагети, зехтин, чесън, 
пеперончино, магданоз, полу-сушени домати

	 350 гр.	 16.00 € / 31.29 лв.

ПАСТА С ТРЮФЕЛ
прясна паста талиолини, пармиджано сос 

и български черен трюфел
	 350 гр.	 16.00 € / 31.29 лв.

 ПЕСТО ДЖЕНОВЕЗЕ И БУРАТА
прясна паста пакери, домашно приготвено песто "Дженовезе", 

полу-сушени домати, бурата, босилек, магданоз, чесън, ядки
	 300 гр.	 12.50 € / 24.45 лв.

КАРБОНАРА
прясна паста спагети с италиански бекон "Гуанчале" 

направен от свински бузи и сос от жълтъци, пармиджано и сметана
	 320 гр.	 10.00 € / 19.56 лв. 

БОЛОНЕЗЕ
прясна паста пене в класически сос от телешко месо и зеленчуци, 

чесън, босилек, розмарин
 	 400 гр.	 11.00 € / 21.51 лв.

 ЛУПАРА 
прясна паста фузили в сос от калабрийска наденица с фенел, рагу от гъби, доматен сос, 

сирене пекорино романо и пикантен зехтин, поръсени с пресен босилек
	 380 гр.	 13.00 € / 25.42 лв.

ПЕСТО ОТ ШАМ ФЪСТЪК И СКАРИДИ 
прясна паста джили, домашно песто от шам фъстък, скариди, лимонена гремолата

	 350 гр.	 15.00 € / 29.34 лв. 

РАВИОЛИ С БУРАТА 
сервирани със сос от скариди, бяло вино, чери домати, магданоз, чесън

	 250 гр.	 15.00 € / 29.34 лв. 

РИСОТО
 РИСОТО АЛА МИЛАНЕЗЕ 

шафраново рисото с пармезан, гарнирано 
с телешки джолан, готвен на бавен огън и "Салса Верде"

	 350 гр.	 12.50 € / 24.45 лв.

Можете да замените Вашата паста с паста от безглутеново брашно -130 гр. 2.00 € /3.91 лв. 
Не важи за ястията с равиоли!

ПАСТА



НЕАПОЛИТАНСКА ПИЦА И ФОКАЧА 
Всяка пица може да бъде по-неустоима с биволска моцарела - 2 €  /3.91 лв.

  ФОКАЧА
- с розмарин и морска сол
- с моцарела и сух риган

	 150 гр.	 5.00 € / 9.78 лв.

КАЛЦОНЕ
доматен сос, моцарела "Фиор ди Лате",

пресен босилек, зехтин, оригинална италианска 
шунка "Прошуто Кото", сирене "Рикота", 

кралски печурки, печен лук
	 400 гр.	 10.50 € /20.54 лв.

НОВИТА
     сос от жълти чери домати

с шафран,  босилекова рикота, 
домашно сладко от червен лук, кълнове, 

домашна балсамова редукция с кардамон 
и оригинална италианска шунка 

"Прошуто ди Парма"

*пицата, с която нашият шеф 
Мартин Маринов спечели златен медал

за "Най-креативна пица" на 11-та 
Национална Кулинарна Купа на България

	 400 гр.	 15.00 € /29.34 лв.

КАРБОНАРА С ТРЮФЕЛ
жълтъци, пармезан, 

трюфелова паста, моцарела, 
пушен бекон "Панчета" 

	 350 гр.	 13.00 € / 25.43 лв. 

КАПРИЧОЗА
"ОРИДЖИНАЛЕ"  
моцарела "Фиор ди Лате", доматен сос, 

оригинална италианска шунка "Прошуто Кото", 
кралска печурка, артишок, маслини, зехтин, 

пресен босилек, пресен пипер, печен лук
Пица "Капричоза" се е родила, когато едно 

разглезено дете поискало 
любимите си неща върху пица!

	 400 гр.	 11.50 € /22.49 лв.

МОРТАДЕЛА И БУРАТА 
неаполитанско тесто, моцарела "Фиор Ди Лате", 

песто от шам фъстък, мортадела, бурата
	 450 гр.	 13.00 € / 25.43 лв.

  САЛАМЕ ПИКАНТЕ 
"ПЕПЕРОНИ"

доматен сос, моцарела "Фиор ди Лате", 
пресен босилек, зехтин, 

пикантен колбас "Пеперони"

	 400 гр.	 11.50 € /22.49 лв.

 МАРГАРИТА 
"ОРИДЖИНАЛЕ"

доматен сос, биволска моцарела,
пресен босилек, зехтин

	 350 гр.	 10.00 € / 19.56 лв.

"НАПОЛИ" С ГЪБИ
доматен сос, моцарела "Фиор ди Лате", 

италиански колбас "Наполи", 
пресни печурки

	 450 гр.	 10.50 € /20.54 лв.

 МАРГАРИТА
доматен сос, прясна моцарела,

пресен босилек, зехтин
	 350 гр.	 8.50 € / 16.62 лв.

 КУАТРО ФОРМАДЖИ
скаморца, моцарела "Фиор ди Лате", горгонзола, 

пармиджано, домашно песто "Дженовезе", 
зехтин, босилек, магданоз, чесън, ядки

	 400 гр.	 13.00 € / 25.43 лв.

ПРОШУТО И РУКОЛА
доматен сос, моцарела "Фиор ди Лате", 

пресен босилек, зехтин, оригинална
италианска шунка прошуто "Ди Парма", 

рукола и чери домати
	 400 гр. 	12.50 € / 24.45 лв. 



ОСНОВНИ ЯСТИЯ

ДЕСЕРТИ
 

Попитайте за нашата карта с десерти и топли напитки!

 ПАТЛАДЖАНИ ПАРМИДЖАНО
С АРТИШОК 

класическа рецепта за печени на фурна патладжани
с доматен сос, артишок и пяна от пармезан

	 300 гр.	 11.00 € / 21.51 лв.

ПИЛЕ "ТОСКАНА" 
пилешко филе, сос "Алфредо", панчета, спанак, 

сушени домати, бяло вино, чесън, пармезан, 
сервирано върху печени картофи

	 300 гр.	 14.00 € / 27.38 лв.

ФИЛЕ ОТ КАМЕНЕН ЛАВРАК
с крем от сладък картоф, сотиран спанак

с лешници и лимоново песто
	 320 гр.	 22.00 € / 43.03 лв. 

МАЯЛЕ ДИ АРАНЧА 
свинско бон филе, с пюре от рикота

и картофи и сос от портокали и кафе
	 320 гр.	 16.00 € / 31.29 лв. 

СТЕК ОТ КАРФИОЛ
печен стек от карфиол, табуле със стафиди

и пресни зеленчуци, таханов сос и печени ядки, чесън
	 400 гр.	 11.00 € / 21.51 лв.

ТЕЛЕШКИ КЮФТЕТА
домашно приготвени, сервирани с печен картоф,

рукола и чери домати
	 400 гр.	 12.00 € / 23.47 лв.

ПИЛЕ ПАРМИДЖАНО
панирано пилешко филе с хрупкава пармезанова коричка,

сервирано върху сос Маринара и салата Цезар
	 300 гр.	 12.00 € / 23.47 лв.

ТЕЛЕШКО БОН ФИЛЕ
поднесено с гриловани зеленчуци, салса "Верде",

гремолата от магданоз, каперси, червен лук, лимонова кора
	                                                            цена за 100 гр. 13.00 € / 25.43 лв.



НАПИТКИ

ТОПЛИ НАПИТКИ
КАФЕ "DABOV SPECIALTY COFFEE" 30 мл 2.5 €  4.89 лв.
100% арабика

КАФЕ "МUSETTI EVOLUZIONE" 30 мл 2.5 € 4.89 лв.
100% арабика

КАПУЧИНО 150 мл 3 €  5.87 лв. 

КАПУЧИНО С КАФЕ "МUSETTI" 150 мл 3.5 €  6.85 лв. 

МЛЯКО С НЕС КАФЕ ИЛИ КАКАО 200 мл 2.5 €  4.89 лв. 

ГОРЕЩ ШОКОЛАД 200 мл 3 €  5.87 лв. 
натурален или млечен

ЧАЙ DELMARTE PREMIUM 250 мл 2.5 €  4.89 лв. 

МЛЯКО КАНИЧКА 100 мл 1 €  1.96 лв. 

КАНИЧКА АЛТЕРНАТИВНО МЛЯКО 100 мл 1.5 €  2.93 лв. 

СМЕТАНКА ИЛИ МЕД 1 бр. 0.5 €  0.98 лв.  

СТУДЕНИ НАПИТКИ
БИО СОКОВЕ 300 мл 3.5 € 6.85 лв. 

- бъз с мента и лимон

- малини с мента и лимон

ДОМАШНА ЛИМОНАДА С МЕНТА 300 мл 3.5 €  6.85 лв. 

ПЛОДОВ ФРЕШ 250 мл 4 €  7.82 лв. 

НАТУРАЛЕН СОК CAPPY 250 мл 2.5 €  4.89 лв. 

СТУДЕН ЧАЙ FUZETEA 250 мл 2.5 €  4.89 лв. 

СОДА КИНЛИ 250 мл 2 €  3.91 лв. 

COCA COLA, FANTA, SPRITE, SCHWEPPES КЕН 330 мл 2.5 €  4.89 лв.  

АЙРАН 250 мл 2 €  3.91 лв. 

ЕНЕРГИЙНА НАПИТКА 250 мл 4.5 €  8.80 лв. 

МИНЕРАЛНА ВОДА БАНКЯ 330 мл 1.5 €  2.93 лв. 

ТРАПЕЗНА ВОДА В КАНА 1 л 2.5 €  4.89 лв. 
(преминала 3 - степенна филтрация)

ТРАПЕЗНА ГАЗИРАНА ВОДА 750 мл 2.5 €  4.89 лв. 

ВОДА SAN PELLEGRINO  750 мл 6 €  11.73 лв. 
San Pellegrino – естeствено газирана минерална вода,
подходяща при консумация на тежки червени вина,
за да неутрализира високото съдържание на танини

ВОДА ACQUA PANNA 750 мл 6 €  11.73 лв.  
Acqua Panna е подходяща при консумация на бели вина и розета,
поради слабата си минерализация, което не променя качеството на виното



БИРА
BERNARD (светла/наливна)	 300 мл 	 3.5 € 	 6.85 лв.	

BERNARD (светла/наливна) 	 500 мл	 4.5 € 	 8.80 лв.
SHOFFERHOFER HEFEWEIZEN	 300 мл	 3.5 €	 6.85 лв.	
(наливна)
SHOFFERHOFER HEFEWEIZEN	 500 мл	 4.5 € 	 8.80 лв.
(наливна)
STELLA ARTOIS	 330 мл	 4 €	 7.82 лв. 
ESTRELLA PREMIUM (без глутен)	 330 мл	 4 € 	 7.82 лв. 	
BERNARD LAGER SWING (светла)	 500 мл	 5.5 €	 10.76 лв.	
CLAUSTHALER PREMIUM 	 330 мл	 4 € 	 7.82 лв.	
(без алкохол)
LEFFE (BLONDE/BRUNE)	 330 мл	 4.5 € 	 8.80 лв.	
LEFFE (RUBY/RADIEUSE)	 330 мл	 4.5 € 	 8.80 лв.	
CORONA	 355 мл	 4.5 € 	 8.80 лв.	
PERONI	 330 мл	 4 .5 € 	 8.80 лв.	

РАКИЯ
ГРОЗДОВА ОТ СОБСТВЕНИ ЛОЗЯ	 50 мл	 2.5 € 	 4.89 лв.	
Землището на с. Лозеница, Долината на р. Струма

ПЛИСКА 15 YO	 50 мл	 4 €	 7.82 лв. 
КУЛТУРНА КАРАБУНАР 3YO	 50 мл	 3.5 € 	 6.85 лв. 	
СЛИВЕНСКА ПЕРЛА	 50 мл	 2.5 € 	 4.89 лв.	
БУРГАС 63	 50 мл	 3.5 € 	 6.85 лв.	
БУРГАС 63 БАРЕЛ СЕЛЕКЦИЯ 	 50 мл	 4 € 	 7.82 лв. 	
ТРОЯНСКА СЛИВОВА 3YO 	 50 мл	 3 € 	 5.87 лв.	
ГРАПА МАРКАТИ, ИТАЛИЯ	 50 мл	 4 €	 7.82 лв. 	

ВОДКА
СТОЛИЧНАЯ ЕЛИТ	 50 мл	 5 € 	 9.78 лв.	
FINLANDIA	 50 мл	 3 € 	 5.87 лв.	
РУССКИЙ СТАНДАРТ	 50 мл	 4 € 	 7.82 лв.	
BELUGA	 50 мл	 5.5 € 	10.76 лв.	

ДЖИН
GORDON’S	 50 мл	 3 € 	 5.87 лв.	
BEEFEATER 	 50 мл	 3 € 	 5.87 лв.	
WHITLEY NEIL ДЮЛЯ	 50 мл	 4 € 	 7.82 лв.	
ЛАРИОС РОЗЕ 	 50 мл	 4 € 	 7.82 лв.	
РОКУ ЯПОНСКИ КРАФТ 	  50 мл	 5 € 	 9.78 лв.	
ЛАРИОС 12 	 50 мл	 3.5 € 	 6.85 лв.	

АНАСОНОВИ
ОUZO 12	 50 мл	 3 € 	 5.87 лв.	
ОUZO 12	 200 мл	 10.5 €	 20.54 лв.
OUZO PLOMARI	 50 мл	 3.5 €	 6.85 лв.	
OUZO BAPBAГIANNH (Барбаяни)	 50 мл	 4 € 	 7.82 лв.	
OUZO BAPBAГIANNH (Барбаяни)	 200 мл	 14 €	 27.38 лв.	

ВЕРМУТИ
MARTINI	 50 мл	 2.5 €	 4.89 лв.	
CAMPARI	 50 мл	 2.5 €	 4.89 лв.	
CINZANO 1757	 50 мл	 2.5 €	 4.89 лв.	

РОМ
APPLETON RESERVE	 50 мл	 4.5 € 	 8.80 лв.	
BACARDI WHITE/BLACK	  50 мл	 3 € 	 5.87 лв.	
HAVANA CLUB 7 Г.	  50 мл	 4 €	 7.82 лв. 	

БРЕНДИ И КОНЯК
МЕTAXA 5* 	 50 мл	 4 € 	 7.82 лв.	
 HENNESSY V.S.	 50 мл	  5 €	 9.78 лв.	
COURVOISIER V.S.O.P.	 50 мл	 5 €	 9.78 лв.	
 

ШОТЛАНДСКО УИСКИ
GLEN GRAND 10YO	 50 мл	 5 €	 9.78 лв.	

DEWAR’S	 50 мл	 3 € 	 5.87 лв.	
JOHNNIE WALKER BLACK 12 Г.	 50 мл	 5 €	 9.78 лв.	
GLENFIDDICH 12 Г.	 50 мл	 5 €	 9.78 лв.	
TALISKER 10 Г.	 50 мл	 5 €	 9.78 лв.	
THE GLENLIVET 12 Г. 	 50 мл	 5 €	 9.78 лв.	

ИРЛАНДСКО УИСКИ
JAMESON	 50 мл	 4 €	 7.82 лв. 	
BUSHMILLS MALT 10 Г.	 50 мл	 5 €	 9.78 лв.	
 

БЪРБЪН И ТЕНЕСИ УИСКИ
AUCHENTOSHAN AMERICAN OAK	 50 мл	 5 €	 9.78 лв.	
MAKER’S MARK	 50 мл	 5 €	 9.78 лв.	
JACK DANIEL’S	 50 мл	 5 €	 9.78 лв.	

ДИЖЕСТИВИ И ЛИКЬОРИ
съчетайте ги с нашите домашно приготвени десерти

AVERNA AMARO	 25 мл	 2.5 € 	 4.89 лв. 	
CYNAR LIQUEUR	 25 мл	 2.5 € 	 4.89 лв. 	
FRANGELICO	 25 мл	 2.5 € 	 4.89 лв. 	
LIMONCELLO (домашно приготвено)	 25 мл	 2.5 € 	 4.89 лв. 	
JAGERMEISTER	  25 мл	 2.5 € 	 4.89 лв. 	
BRANCA MENTA	 25 мл	 2.5 € 	 4.89 лв. 	
AMARETTO	 25 мл	 2.5 € 	 4.89 лв. 	
SAMBUCA	 25 мл	 2.5 € 	 4.89 лв. 	
BAILEYS	 25 мл	 2.5 € 	 4.89 лв. 	
COINTREAU	 25 мл	 2.5 €	 4.89 лв. 	
APEROL	 25 мл	 2.5 € 	 4.89 лв. 


